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Focus : le jardin,

NOUVEAU 
GARDE-MANGER 
DES FRANÇAIS

 Les chiffres clés À quelle personnalité confieriez-vous votre jardin ?

2438

Hélène Darroze
un jardin gourmand 

et nourricier

Mélanie Laurent
un jardin écolo  

et engagé

15

Jean-Paul Gaultier
un jardin artistique 

et coloré

15

Mike Horn
un jardin foisonnant 

et propice à l’aventure

8

Iron Man
un jardin futuriste 

et autonome

 L’analyse 

•  Les Français sont connus pour leur rapport 
passionnel à la gastronomie… 

•  À tel point que la nourriture semble vouloir sortir  
de la cuisine pour investir… le jardin !

En effet, le jardin idéal des 
Français est avant tout nourricier 
(50%), avant d’être sauvage (18%) 
ou esthétique (7 à 9%).

•  D’ailleurs, 70% d’entre eux déclarent utiliser leur 
jardin pour se nourrir différemment.

•  Rien d’étonnant dans les réponses des Français si 
on leur demande à qui ils confieraient leur jardin…

-  Hélène Darroze, la généreuse cheffe doublement 
étoilée, jury de l’émission de télé-réalité Top Chef 
arrive largement en tête (38%).

-  Mélanie Laurent, actrice engagée pour la 
protection de l’environnement se positionne à la 
deuxième place (24%), formant en duo de tête 100% 
féminin.

-  Jean-Paul Gaultier, créateur iconique et styliste 
touche-à-tout se verrait confier les jardins de 15% 
des Français.

-  Une confiance égale à celle confiée à Mike Horn 
pour un jardin foisonnant et propice à l’aventure. 

-  Iron Man ferme ce classement avec 8% de 
confiance accordée à celui qui saurait sans aucun 
doute faire d’un simple jardin un condensé de 
technologies au service de son autonomie – sans 
doute au détriment de la naturalité recherchée  
par les Français.

Le chiffre fort 

Si les Français  
devaient confier leur 
jardin à une célébrité,  

ils se tourneraient 
vers…

Données en pourcentage


